


Så här ser dagen ut:
9:00 Startföreläsning med fokus på de globala målens delmål.

9. 50 Fika i Kuben

10.10 Rollspelsbetonad workshop, “Granne med Gruvan”

11.30 WS pass 1  (Ni delas upp i grupper)

• Biologisk mångfald

• Hållbar konsumtion

• Mobilitet

12:30- 13.30 Lunch på egen hand

13:30 WS pass 2 Hållbarhet och elevers delaktighet. 

Enklare fika finns att tillgå under eftermiddagen

14:30 Miniföreläsning; Skolinspektionens rapport om Hållbar utveckling 

14.50 Gemensam avslutande övning. 

15.30 Dagen avslutas









Ekonomisk hållbarhet

- Ekonomisk utveckling som inte medför negativa konsekvenser för den ekologiska eller 
sociala hållbarheten. En ökning av ekonomiskt kapital får alltså inte ske på bekostnad av 
en minskning i naturkapital eller socialt kapital.

- Ekonomisk hållbarhet helt kopplad till ekonomisk tillväxt, vilken anses vara hållbar så 
länge den totala mängden kapital ökar. Ett ökat ekonomiskt kapital kan därmed tillåtas att 
ske på bekostnad av en minskning av andra tillgångar i form av naturresurser, 
ekosystemtjänster eller välfärd.



Ekosystemtjänster
Vår ekonomi och hela samhället bygger 
på naturens ekosystemtjänster = service 
som naturen utför spontant – produkter, 
tjänster och värden som vi människor 
drar nytta av. 
- Naturen tar upp koldioxid, jämnar ut 

temperaturen, bidrar till att blommor 
pollineras och att frön sprids. 

- Vi får mat, rent vatten, syre, energi och 
mediciner – och platser där vi kan 
koppla av. 

- Naturen ger oss även immateriella och 
känslomässiga värden. Bild: KTH





Cirkulär ekonomi



Social 
hållbarhet

Social hållbarhet handlar om 
att möta planetens förmåga 
OCH behoven hos de 
människor som lever på den - 
fysiska och psykologiska 
behov, såväl som mål och 
drömmar. 



Här ingår begrepp som välbefinnande, 
rättvisa, makt, rättigheter och tillit – för 
att vi ska fungera riktigt bra behöver de 
fungera tillfredsställande.  

När man ser på motsatsen är det lättare 
att inse varför detta är viktigt när det 
gäller hållbarhet. 

Vilken effekt skulle det ha på 
genomförandet av de Globala målen om 
det bara  fanns...? 
… begränsat välbefinnande 
… begränsad makt till folket (och för  
mycket till andra…) 
… begränsad rättvisa 
… begränsade rättigheter 
... begränsat förtroende 



Förtroende
Vi vet redan att vi i Sverige har ett generellt sett högt förtroende 
för våra samhällsinstitutioner (i jämförelse med andra länder) 
Vad händer när förtroendet i samhället minskar? 

En minut av din tid…
Vilken samhällsinstitution dyker först upp i din tanke? Dela med 
dig till den som sitter bredvid dig. Diskutera vad som händer med 
just de institutioner ni tänkte på när förtroendet minskar – på 
individnivå och på samhällsnivå? 



Mer än hälften av 
de globala 
hållbarhetsmålen i 
Agenda 2030 är 
sociala 
hållbarhetsmål, och 
många andra är tätt 
kopplade till dessa.





Vad vi behöver GÖRA!

• Öka kunskapsnivån inom det holistiska perspektivet i världen
• Arbeta med bättre förståelse för att sociala hållbarhetsfrågor hänger samman med de andra 

delarna.
• Förbättra våra sätt att organisera oss för att göra det möjligt att skapa ett större värde för 

samhället UTAN att använda våra resurser på ohälsosamma nivåer.

MEN…

Verkligheten och vetenskapligt giltig forskning visar nu:
• Att mänsklig verksamhet använder våra naturresurser på för höga nivåer och att det redan 

påverkar människors vardag.
• Att vi inte använder våra mänskliga resurser och kunskap hållbart för att tillsammans arbeta 

för ett bättre liv på denna planet. 
• Bra idéer och bra sätt sprids inte tillräckligt fort.

Därför måste vi också arbeta med social innovation...



Arbetet med att hitta nya idéer som 
adresserar ouppfyllda sociala behov 
hos människor

Att hitta nya lösningar som är 
effektivare än samhällets befintliga 
lösningar; t.ex. ökat deltagande, 
demokratifrågor, tjänster på grund av 
nya behov

Att uppfinna, testa och genomföra NYA
lösningar kopplade till sociala behov och 
problem 



"Vi måste förnya vårt sätt att 
innovera/utveckla”

- Sprida goda exempel och anpassa dem till 
lokala förhållanden
- Tänka utanför våra egna grupper av 

människor
- Samverka i nya sammanhang

Ger vi kvinnor och män, flickor och pojkar lika 
rättigheter och möjligheter?



















1. Kina
2. USA
3. Matavfall

1/3 av det 
som 
produceras 
slängs





Uppsala

Visby

Malmö

Göteborg

Kiruna 

Stockholm

Tar sitt vatten från ett vattendrag samt och en sjö och 
sedan infiltreras det i två olika grusåsar.

Vattnet kommer dels från grundvatten men det räcker 
inte och kompletteras med ytvatten från en sjö på 
sommaren.

Från tre sjöar som ligger 3, 4 och 15 mil från staden samt 
en grundvattentäkt i närheten.

Från ett stort vattendrag med varierande vattenkvalité så 
därför pumpas det till en sjö som mellanlager.

Från ett stort vattendrag med extremt bra vattenkvalité

Vatten tas från en stor sjö precis i närheten på ett par 
olika ställen.
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- Vad kan ni på er skola göra 
för att minska effekterna av 
detta för framtiden? 
Förebyggande!

- Hur ser skolan ut i ett 
varmare klimat? 
Framtidsvision!









Allt hänger ihop:
Stora & små sammanhang
Människor, saker och tjänster
Naturens resurser i många perspektiv
Ta ställning och förstå
Kunskaper och åsikter
För alla…
………
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