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Elevrad som remissinstans

Elevrad som remissinstans ar en metod som majliggor for kommunen att 6ka delaktigheten
for unga genom att Iata dem tycka till i fragor och om férslag men dven genom att fa
information och bjudas in till dialog. Metoden kan anpassas utifran intresse, forutsattningar
och behov och se olika ut beroende pa hur man valjer att anvanda den.

Namnet ger en hint om hur metoden fungerar - att forslag/fragor skickas till elevraden fran
for att unga ska kunna tycka till om dem. Metoden ar tankt att nd alla elever pa skolan men
anvander sig av elevradet som struktur for spridning. De som skickar fragor kan vara
kommunala tjanstepersoner eller personer fran andra verksamheter som ar relevanta for
unga att tycka till om.

Metoden har utvecklats och testats inom projektet Ungas delaktighet i Sjuharad. Projektet
pagick under 2023-2024 och syftade till att 6ka ungas delaktighet i beslutsprocesser och
forbattra mojligheterna till en meningsfull fritid. Navet science center drev projektet
tillsammans med Boras, Svenljunga och Mark med finansiering fran Vastra
Gotalandsregionen och Borasregionen, Sjuharads kommunalférbund.

Nar passar det att anvanda metoden?

Metoden passar bra att anvanda nar man vill ha en kommunikationskanal mellan kommun
och elever, for att mojliggora delaktighet och inflytande i andra fragor an skolfragor. Metoden
kan vara ett alternativ eller ett komplement till ungdomsrad, en metod som ibland kritiserats
for att endast na nagra fa unga. Att anvanda metoden elevrdd som remissinstans ar ett satt
att nd manga unga, genom att ta vara pa skolan som en samlande arena, dar de allra flesta
unga spenderar mycket av sin tid.

Metoden har testats pa 7-9 skolor men fungerar troligen lika val pa alla stadier. Det har varit
tjdnstepersoner som skickat sina forslag eller fragor till elevraden att tycka till om, som en del
i en utredning eller ett utvecklingsarbete.

Hur gar det till?

Undersok intresse, forutsattningar och behov. Innan metoden testas ar det bra att veta hur
den foérhaller sig till kommunens 6vriga arbete med ungas delaktighet och inflytande. Finns
till exempel andra forum for inflytande som behover tas i beaktande? Undersok intresset hos
skolan och elevraden (dock ar det en stor fordel om metoden kan testas innan nagot beslut
tas, sa att alla vet hur den fungerar och s3a att den eventuellt kan anpassas). En viktig
forutsattning for arbetet ar ocksa att ndgon kan ha funktionen som samordnare (rollen
beskrivs mer nedan) och att den har tid att avsatta for det arbetet.

En bra grund for att testa elevrad som remissinstans ar att forst infora ett elevradsnatverk
(se metoden Elevrdadsnatverk for elevradsansvariga vuxna). Da finns ett natverk etablerat



och kontakt med alla elevrad. | mindre kommuner kan forutsattningarna se annorlunda ut
och strukturen anpassas darefter.

Skapa en struktur. Det ar viktigt att det ar tydligt for alla som deltar hur metoden gar till och
vilken roll de har. Stegen nedan visar hur kommunikationen sker mellan deltagarna.

1. Tjanstpersonen ar den som har en fraga eller att forslag som hen vill att eleverna tar
stallning till. Tjanstepersonen skickar fragan till samordnaren.

2. Samordnaren skickar ut fragan till elevraden (och/eller de elevradsansvariga vuxna).

3. Elevradsstyrelsen informerar om fragan pa ett elevradsmote och skickar vidare till
klassraden.

4. Klassrepresentanterna tar upp fragan pa klassradet. Eleverna i klassen svarar pa
fragan och skickar svaren till tjdnstepersonen. Detta gors smidigt genom att
tjanstepersonen skickar med en QR-kod till ett digitalt formular som eleverna kan
fylla i.

For att sa manga elever som mojligt ska nas foreslas att alla fragor/forslag tas upp pa
klassraden (steg 4). | vissa fall kan det vara mer lampligt att stalla en frdga endast till
elevradet (steg 3) men da ska man vara medveten om att man nar betydligt farre elever.

Samordnarens roll. Samordnaren ar avgorande for hur val metoden fungerar och har flera
viktiga uppgifter:

e Samordna arbetet och se till att alla vet hur metoden fungerar. Gora anpassningar vid
behov.

e Vara lanken mellan tjanstpersoner och skola/elever. Det innebar bade att uppratthalla
kontakt med skolorna/elevraden och skicka ut fragor/forslag fran tjanstepersoner. Vid
mojlighet garna traffa elevraden ibland for att skapa en relation. Ibland kan det vara
eleverna som visar intresse eller tar initiativ till en fraga och da kan samordnaren
formedla kontakt till ratt tjansteperson.

e Bevaka relevanta fragor, sdka upp verksamheter och uppmuntra tjanstepersoner till
att vilja/vaga anvanda metoden for att fa ungas syn pa de fragor de arbetar med.

e Hjalpa de tjanstepersoner som vill stalla en fraga till unga att utforma den p3 ett
passande satt (se nasta punkt).

Riktlinjer for fragor/information. Det ar viktigt att de tjanstepersoner och andra som vill stélla
en fraga till eleverna far riktlinjer for hur de ska gora det. Samordnaren finns tillganglig for att
hjalpa till med att utforma informationen och fragorna pa ett sitt som goér dem bade latta att
forsta och tycka till om.

e Allinformation, alla fragor och forslag ska kunna forstas av eleverna utan att de
behover forklaras av till exempel skolpersonal.

e Tjanstepersonen far garna filma sig sjalv nar den foérklarar vem hen &r, vad hen jobbar
med och vilken fraga hen har till eleverna samt gérna vad som hander nér elevsvaren
samlats in. Det blir ett mer personligt tilltal och eleverna far ett ansikte pa den som
jobbar med fragan, vilket vara utvarderingar visar att eleverna uppskattar.



e Om eleverna ska besvara en fraga gors det lattast genom ett digitalt formular som
delas till eleverna med en QR-kod och lank. Det enkelt for bade eleverna att tycka till
och tjanstepersonen att hantera svar (da blir inte heller elevradet, skolpersonal eller
samordnaren inblandad i att hantera elevernas svar).

e Hall informationen och frageformular korta! Det far inte ta mer an nagra minuter av
elevernas tid. Om det kravs mer tid ar det battre att bjuda in till ett dialogtillfalle
utanfor skoltid.

Vilken typ av fragor kan stéllas? Det finns inga begransningar nar det géller vilken typ av
fragor som kan stallas, eller vilken information som kan ges, till eleverna. De flesta
undersokningar visar att unga inte upplever att det finns typiska "ungdomsfragor” utan
tycker att det mesta ar relevant for dem, precis som for andra aldersgrupper i samhallet. Det
som ar ointressant for en person kan vara av storsta intresse for en annan! Dock kan det
finnas fragor som ar sarskilt relevanta for tjanstepersoner att fa ett ungdomsperspektiv pa,
till exempel fragor dar unga ar malgruppen eller blir starkt paverkade av ett beslut.

Testa och utveckla! Nar de forsta fyra stegen ar pa plats ar det bara att testa metoden och se
hur den tas emot. Vaga andra, anpassa och utveckla utifran intresse, behov och
forutsattningar. Underskatta heller inte att anvanda metoden for att ge information om vad
som ar pa gang i kommunen, det 6kar ocksa kanslan av delaktighet. Manga unga uttrycker
att de har dalig koll pa vad som hander i sitt naromrade och att de 6nskar veta mer.

Vad ér viktigt att tdnka pa?

% Geinte upp om det blir daligt gensvar till en bérjan. Det tar tid att bygga upp nya
rutiner.

«» FoOrutsatt inte att det finns ett valstrukturerat elevrad pa alla skolor. Undersok
forutsattningarna pa varje enskild skola och hur metoden kan anpassas om strukturer
saknas.

% Det goringet att informationen och fragorna till elevraden ser olika ut och ar
uppbyggda pa olika satt. Det viktiga ar att de ar |atta att forsta och ta stallning till!

% FoOrsok garna fa till en bredd i fragorna och informationen. Anvands metoden 6ver tid
far unga inblick i olika verksamhetsomraden. Det gor ocksa att deras kunskap om
samhallet och kommunens verksamhet okar (vilket kan vara ett bra argument om
nagon ar tveksam till att skoltid ska anvandas for metoden).

«» Det far inte ta for mycket tid for elevraden att hantera inkommande information och
fragor, det ska vara enkelt och ga snabbt. Fordela fragor 6ver terminen/lasaret.

«» Det ska alltid vara frivilligt for eleverna att svara pa fragor och ta stallning till forslag.

«» Om det finns flera elevrad i kommunen maste inte all information eller alla fragor
riktas till alla skolor. En viss fraga kanske bara beror elever som bor i ett visst omrade
och da ar det naturligt att bra skicka ut fragan till dem.

% Information/fragor kan med fordel skickas fran samordnaren bade till
elevradsansvarig vuxen och elevradsstyrelsen, sa kan man ta gemensamt ansvar.



